PATOLOGÍA MÉDICO KINÉSICA
 



La Patología es la ciencia que se ocupa del estudio de las enfermedades, sus causas, patogenia y tratamientos en su más amplio sentido, es decir, como procesos o estados anormales de causas conocidas o desconocidas. 



Nosológicamente, este estudio permite describir, explicar, diferenciar y clasificar la amplia variedad de enfermedades y procesos patológicos existentes, entendiendo estos como entidades clínico-semiológicas, generalmente independientes e identificables según criterios idóneos.


Para comprender su naturaleza, el concepto que le da fundamento y justifica su existencia como ciencia,  se refiere a la entidad mórbida, no de una persona determinada, sino de la especie humana en relación con su entorno natural y cultural 



En la formación del Licenciado en Kinesiología y Fisioterapia, cobra especial importancia el conocimiento del proceso Salud – Enfermedad y la Historia natural de las enfermedades, ya que permite discernir aquellos estados en los que puede intervenir tanto preventiva  como terapéuticamente. 



Esta asignatura, ubicada en el Tercer año, plantea la enseñanza a partir de los conocimientos previos de Anatomía, Fisiología, Histología, Física, Semiología, Neurología, Psicología I y Biomecánica, asignaturas con las cuales desarrolla los ejes temáticos propuestos.



Asimismo, esta asignatura aborda conocimientos de Farmacología que se desarrollan conjuntamente, integrando la patología con la acción farmacológica tratando de favorecer la integración teórico - práctica, desde la convicción que la interacción del alumno con el objeto de estudio favorece un proceso activo de aprendizaje independiente, creativo y sostenido

OBJETIVOS GENERALES
· Reconocer el proceso Salud-enfermedad como el trayecto de adaptación al medio que realiza el ser humano 

· Comprender los mecanismos por los que se originan las principales enfermedades del organismo humano.

· Reconocer los cuadros clínicos de las patologías de los distintos sistemas orgánicos. 

· Conocer las patologías prevalentes en las que cuales interviene el Lic. en Kinesiología y Fisioterapia

METODOLOGÍA
Se prevé el dictado de: 

o       Teóricos dos por semana donde se abordan paralelamente los conocimientos de Patología y Farmacología y que dan fundamento teóricos para el trabajo practico

o        Prácticos donde se integren conocimientos  a través de la resolución de guías de trabajos prácticos que los alumnos deberán resolver previo a cada encuentro. 

 

 

EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN
 Al finalizar el cursado de la asignatura  el alumno habrá alcanzado la condición de:

· Promocional: obtener siete (7) o más puntos en cada Examen parcial y aprobado el 100% de los Trabajos Prácticos. 

· Regular: obtener  cuatro (4) o más puntos en cada Examen parcial o su recuperatorio y aprobado el 80% de los Trabajos  Prácticos 

· Libre:  no se cumple con ninguna de las anteriores condiciones 

 

CONTENIDOS
 Unidad 1

Introducción al estudio de la Patología 

El Proceso Salud - Enfermedad Historia natural de la Enfermedad. Niveles de prevención Asistencia basada en la evidencia

Grandes síndromes clínicos en su relación con el abordaje fisiokinésico: fármaco, droga, fármacocinética y farmacodinamia.

 

Unidad 2

Concepto general de bacterias y virus.

Diferenciación entre enfermedades bacterianas y virósicas. Clasificación de Gérmenes. Clasificación por sistemas y desarrollo de las principales enfermedades bacterianas y virosicas. 

 Hongos, parásitos Enfermedad de Chagas. 

 Acción preventiva y terapéutica de los fármacos

Unidad 3

Fisiopatología y Patología básica del Sistema Respiratorio

Enfermedades benignas y malignas de las vías aéreas extra e intra torácicas y del parénquima pulmonar y pleura

Fisiopatología y Patología básica del Sistema Cardiocirculatorio

Enfermedades del Sistema circulatorio periférico, de los grandes vasos circulatorios: y del corazón.

Acción preventiva y terapéutica de los fármacos

Unidad 4

 Fisiopatología y Patología básica del sistema hematopoyético y los sistemas de defensa.

Anemia, Leucemia, Enfermedad de Hodking,  Mieloma Múltiple, Linfosarcoma: 

Acción preventiva y terapéutica de los fármacos 
Unidad 5

Fisiopatología y Patología básica del Sistema Gastrointestinal

Enfermedades benignas y malignas del tracto digestivo, del estómago, el páncreas, el hígado, la vesícula y los intestinos.

Trastornos de la nutrición

Desnutrición primaria y secundaria. Desnutrición proteico – energética. Obesidad

Unidad 6

Fisiopatología y Patología básica del Metabolismo y Sistema endocrino

Enfermedades benignas y malignas de las glándulas de secreción. 

Fisiopatología y Patología básica del riñón y de los líquidos y electrolitos corporales

Enfermedades renales benignas y malignas. Enfermedades inflamatorias y tumorales de la vejiga

Acción preventiva y terapéutica de los fármacos

Unidad 7

Fisiopatología y Patología básica del Sistema Reproductivo

Órganos reproductores. Genitales. Ciclo menstrual. Eyaculación. Ovulación. 

E.T.S.: Gonorrea. Verrugas. Herpes. Sífilis. Infección genital

Patologías de la glándula Mamaria

Malformaciones, procesos inflamatorios y neoplásicos

Acción preventiva y terapéutica de los fármacos

Unidad 8

Fisiopatología y Patología básica del Sistema músculo esquelético

Enfermedades benignas y malignas del Sistema Osteo – mio - articular de miembros superiores e inferiores y columna. 

Acción preventiva y terapéutica de los fármacos. 

Unidad 9

Fisiopatología y Patología básica del Sistema Nervioso.

Enfermedades benignas y malignas, congénitas y adquiridas del Sistema Nervioso Central y Periférico 

Dolor. Origen y tratamiento farmacológico

 

Unidad 10

Trastornos del envejecimiento

Geriatría y Gerontología. Teorías y cambios morfológicos del envejecimiento. Patologías del geronte

Acciones preventivas y terapéuticas de los fármacos

Unidad 11

Patologías ambientales originadas por agentes físico - químicos

Tabaquismo. Lesiones por agentes químicos y físicos

Drogadicciones. Alcoholismo  

Acción preventiva y terapéutica de los fármacos. 
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